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Los juegos deportivos colaborativos del TROFEO DEPORTIVO PILAR TRIGUERO son una forma divertida
de disfrutar al aire libre, fomentar la actividad deportiva y refrescarse en su fase de agua en los dias
calurosos. En caso de que las restricciones de agua nos inviten a tomar una decision corresponsable en el
uso de este recurso, propondremos una alternativa a los mismos. Estos juegos involucran a un
grupo/equipo de personas que trabajan juntas para completar objetivos o competir en desafios de grupos
heterogeneos.
Objetivos de los juegos deportivos y de agua, colaborativos:
1.Fomentar el trabajo en equipo: Estos juegos requieren que los participantes colaboren y trabajen
juntos para lograr un objetivo comun. Esto promueve |la comunicacion, la coordinacion y la confianza
entre los miembros del equipo.
2.Son divertidos y refrescantes: Los juegos colaborativos y de agua son una excelente manera de
refrescarse y disfrutar del medioambiente en un entorno ludico. Puedes saltar, correr, lanzar y
deslizarte, todo mientras te diviertes con tus amigos o companeros de equipo.
3.Promueven la actividad fisica: Estos juegos suelen ser activos y requieren movimiento fisico. Saltar,
sortear, correr y participar en desafios deportivos ayuda a mantenerse en forma y activo mientras te
diviertes.
4.5on inclusivos, adecuados para todas las edades y condicion fisica: Los juegos colaborativos
pueden adaptarse a diferentes niveles de dificultad, habilidad y edades. Desde nifios pequefios de 1°
hasta 6° de primaria, todos pueden participar y disfrutar de la diversion y fase acuatica juntos.
5.Mejorar la socializacion: Estos juegos proporcionan una oportunidad para interactuar y socializar con
otras personas. Puedes hacer nuevos amigos, fortalecer las relaciones existentes y crear recuerdos
duraderos mientras disfrutas de la diversion en equipo.
6.Estimulan la creatividad: Algunos juegos colaborativos requieren la construccion de estructuras de
cooperacion o la creacion de soluciones creativas en grupo para superar desafios. Esto fomenta la
imaginacion y la capacidad de pensar de manera innovadora.
7.Incluyen objetivos educativos: Algunas pruebas de los juegos colaborativos contemplan
componentes educativos, como investigar otras soluciones alternativas de desplazamiento, movilidad,
0 ensefar sobre la fisica del agua, la gravedad o la conservacion y cuidado del agua. Esto agrega un
elemento educativo a la diversion y el entretenimiento.
Los Juegos colaborativos del TROFEO DEPORTIVO PILAR TRIGUERO son una excelente opcion para disfrutar
del aire libre, desarrollar la actividad deportiva, refrescarse y fortalecer las relaciones sociales. Son
divertidos, activos y se adaptan a las diferentes edades y niveles de habilidad. jAsi que reune a tu equipo
y nos vemos el sabado 6 de junio!

AGRADECEMOS VUESTRA PARTICIPACION Y PARA UNA ADECUADA ORGANIZACION NO OLVIDE:

e Calzado cerrado apto para la practica deportiva.

e Crema de proteccion solar adecuada.

e Muda de cambio por si fuera necesario.

e Solo dos representantes de AMPA por centro acompafiaran en la pista el desarrollo de las pruebas, los
familiares acompafantes permaneceran en la zona ajardinada fuera del recinto animando a sus
participantes.
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